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ΔΙΑΔΙΚΣΤΑΚΗ ΠΓΡΙΟΔΙΚΗ ΓΚΔΟ΢Η ΣΗ΢ ΟΜΑΔΑ΢ ΔΗΜΟ΢ΙΟΓΡΑΦΙΑ΢ ΚΑΙ ΛΟΓΟΤ  

ΣΟΤ 4μο ΓΤΜΝΑ΢ΙΟΤ ΢ΠΑΡΣΗ΢ «ΓΙΑΝΝΗ΢ ΡΙΣ΢Ο΢» 

Πεύπμξ 3 –Ιάημξ 2014– Ε Ιαζεηηθή δηάζηαζε είκαη ειεύζενα πνμζβάζημε μέζς ηεξ ηζημζειίδαξ ημο 

ζπμιείμο μαξ θαη δεκ απμηειεί ζε θαμηά πενίπηςζε πνμσόκ πνμξ πώιεζε.  

 

 
Δηαβάζηε ζε αοηό ημ ηεύπμξ: 

Γλεηάζεηξ: ζθέρεηξ θαη ζομβμοιέξ - Ση γονεύεη ε αιεπμύ ζημ παδάνη; -  Παναθμιμοζήζαμε 
ηε «΢μκάηα ημο ζειεκόθςημξ» θαη ηεκ εθδήιςζε γηα ημκ Γοαγόνα Παιιεθανίδε - Σα 

«αζηένηα» ηεξ είδεζεξ – ΢εηζμμί - Ένεοκα ηεξ ζοκηαθηηθήξ μαξ μμάδαξ γηα ηηξ ελεηάζεηξ 
___________________________________________________________________ 
 
Αθηένςμα ηεύπμοξ 
 

ΜΠΡΟ΢ΣΑ ΢ΣΙ΢ ΓΞΓΣΑ΢ΓΙ΢… 
Ε ζοκηαθηηθή μαξ μμάδα μμηνάδεηαη ζθέρεηξ θαη ζοκαηζζήμαηα ιίγμ πνηκ από ηηξ 

ελεηάζεηξ Ιαΐμο-Ζμοκίμο 
  

 

Ο δεθάιμγμξ ηεξ επηηοπίαξ… 

                  Μηα (πενηζζόηενμ ή ιηγόηενμ) πνμζςπηθή ζοκηαγή επηηοπίαξ ζηηξ ελεηάζεηξ!  

       «Γίκαη δύζθμιεξ μη ελεηάζεηξ;», «Θα πνέπεη κα δηαβάδς όιε μένα;», «Νώξ ζα πάς θαιά ζηηξ 

ελεηάζεηξ;»  Πα παναπάκς ενςηήμαηα βαζακίδμοκ ημ μοαιό όιςκ ηςκ μαζεηώκ, ηδίςξ  ηεξ πνώηεξ ηάλεξ. 

Απάκηεζε ζε αοηά ένπμκηαη κα δώζμοκ θάπμηεξ ζομβμοιέξ από μεγαιύηενα άημμα πμο έπμοκ πενάζεη αοηή 

ηε δηαδηθαζία. Βέβαηα, θάζε μαζεηήξ έπεη ημ πνμζςπηθό ημο ζηοι δηαβάζμαημξ θαη μαγηθέξ ζοκηαγέξ δεκ 

οπάνπμοκ! Δηαβάζηε θάπμηεξ ζθέρεηξ θαη ζομβμοιέξ ημο Η. Ηόιιηα, ηεξ Γ΄ Γομκαζίμο. Φνμκηίζηε, βέβαηα, κα 

μεκ θναηήζεηε από αοηέξ  μόκμκ όζεξ ζαξ ζομθένμοκ (π.π. ηε δεύηενε ή ηεκ ηέηανηε ζομβμοιή).  

http://gym-peir-spartis.lak.sch.gr/
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1. Δηάβαζμα μεκ, αιιά με μέηνμ! 

Δε πνεηάδεηαη κα ιηώζεηξ ζημ δηάβαζμα μέπνη ηα πανάμαηα ηεξ εμέναξ ηςκ ελεηάζεςκ. Αοηό είκαη πμιύ 

πηζακό κα ζε θμονάζεη θαη κα μεηώζεη ηειηθά ηεκ επίδμζή ζμο. «Ιέηνμκ άνηζημκ»! 

2. Με δηζηάδεηξ κα παιανώζεηξ! 

Ε λεθμύναζε πάκηα θάκεη θαιό. Έκα μηθνό δηάιιεημα γηα ιίγε ζμθμιάηα θαη… ηειεόναζε (ιίγε μόκμ!)  είμαη 

ζίγμονμξ όηη μόκμ θαθό δε ζα πνμθαιέζεη. Ίζα ίζα, μπμνεί κα ζμο δώζεη εκένγεηα κα ζοκεπίζεηξ. 

3. Δεκ οπάνπεη πώνμξ γηα άγπμξ! 

΋ζμ ιηγόηενμ αγπώκεζαη, ηόζμ θαζανόηενμ μοαιό ζα έπεηξ. 

4. Παηπκίδη 

Ννμηείκς ακεπηθύιαθηα θάπμηα απμγεύμαηα  κα βγαίκεηξ γηα παηπκίδη. Θίγε μπάια ζίγμονα ζα ζε θάκεη κα 

δηαζθεδάζεηξ θαη κα λεπάζεηξ γηα ιίγμ ηηξ ελεηάζεηξ. Αιιά είπαμε: όπη οπενβμιέξ!  

5. Μμοζηθή 

Νάκηα βμεζάεη. Πμ… έιεγακ θαη μη ανπαίμη! 

6. ΢ογθέκηνςζε 

Γίκαη μοζηώδεξ κα είζαη επηθεκηνςμέκμξ ζε αοηό πμο θάκεηξ. Γη’ αοηό όζμ δηαβάδεηξ θιείζε ηα θηκεηά, ημοξ 

οπμιμγηζηέξ θαη ηηξ ηειεμνάζεηξ (ηηξ ηειεοηαίεξ ζα ηηξ ακμίλεηξ, μόκμ ζύμθςκα με ηεκ μδεγία 2). 

7.  Αοημπεπμίζεζε 

Κα πηζηεύεηξ ζημκ εαοηό ζμο! Ε ζηγμονηά είκαη ημ θιεηδί ζηεκ επηηοπία. 

8. Δώζε βάνμξ ζηα ζεμακηηθά! 

Ιεκ θμονάδεζαη δηαβάδμκηαξ ιεπημμένεηεξ θαη ακμύζηα πνάγμαηα. Ννμζπάζεζε κα δώζεηξ βάνμξ ζε αοηά 

πμο είκαη ζεμακηηθά, πςνίξ κα παναμειείξ, βέβαηα, θαη ό,ηη εθ πνώηεξ όρεςξ θαίκεηαη αζήμακημ. Έηζη ε 

μειέηε ζα είκαη ζοκημμόηενε θαη απμηειεζμαηηθόηενε. 

9. Με δηζηάδεηξ κα νςηήζεηξ!  

Πεκ ώνα ηςκ ελεηάζεςκ, ακ δεκ θαηαιαβαίκεηξ θάπμημ  από ηα ζέμαηα, με δηζηάζεηξ κα νςηήζεηξ. Φνόκηηζε 

μόκμ κα μεκ νςηήζεηξ… ημκ μπνμζηηκό ζμο! 

10. Ση θάκς, ακ δεκ μπμνώ κα ιύζς  θάπμημ ζέμα; 

Πμ ζηαονό ζμο!  Ιε πάκεηξ πνόκμ, πνμζπαζώκηαξ κα ιύζεηξ έκα ζέμα πμο δεκ πμιύ- θαηαιαβαίκεηξ! Οηα 

πενηζζόηενα μαζήμαηα ζμο δίκεηαη ε δοκαηόηεηα επηιμγήξ ζεμάηςκ, γη’  αοηό λεθίκα με όζα λένεηξ θαιύηενα. 

Καιή επηηοπία ! 

Κςκζηακηίκμξ Κόιιηαξ,  Γ΄ Γομκαζίμο 
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Το ςκίτςο, οι φωτογραφίεσ και τα clip arts αντλικθκαν με απλι αναηιτθςθ  από το διαδίκτυο 

 

Άκηε, κα΄ νζεί ημ θαιμθαίνη! 

Γλεηάζεηξ. Άιιμ έκα λεκύπηη μπνμζηά ζημ βηβιίμ, πνςηκό λύπκεμα με έκακ θόμπμ ζημ ζημμάπη θαη ημ θεθάιη 

κα είκαη έημημμ κα εθναγεί. Άκηε κα μάζεηξ πώξ ιύκεηαη μηα θιαζμαηηθή ελίζςζε ή πώξ θιίκεηαη ε μέζε θςκή 

ημο ηημῶ. Δύζθμιε ε δςή ημο μαζεηή… Ιακάδεξ κα μονιηάδμοκ θαη κα αγπώκμκηαη πενηζζόηενμ από εμάξ. 

Ιπαμπάδεξ κα πνμζπαζμύκ κα ηηξ ενεμήζμοκ, θαηαθεύγμκηαξ ζηεκ πόνηα ημο θανμαθμπμημύ γηα ενεμηζηηθά. 

Μη θαζεγεηέξ κα θακηάδμοκ ιύθμη με θμθηενά δόκηηα, πμο πνμζπαζμύκ θάζε πνόκμ κα ζθανθηζημύκ ηηξ πημ 

δύζθμιεξ αζθήζεηξ, κα επηκμήζμοκ ηα πημ αθαηαιαβίζηηθα θείμεκα…. Νάκηα ζημκ θόζμμ ημοξ: ζημκ θόζμμ 

ηςκ ανπαίςκ θηιμζόθςκ θαη ημο Ασκζηάηκ. ΓΘΓΜΟ!  

   Ε πημ δύζθμιε ώνα ανπίδεη πάκς ζημ ζνακίμ, όπμο πνέπεη κα γεμίζεηξ ηεκ θόιια ζμο  με ό,ηη έμαζεξ όιε 

ηε πνμκηά. Ανθεημί μαζεηέξ επηζθέπημκηαη ηεκ ημοαιέηα (μη ιόγμη δεκ ακαθένμκηαη..), άιιμη ζθονίδμοκ 

αδηάθμνμη θαη άιιμη πακηθμβάιιμκηαη, ακ θαη έπεη πνμεγεζεί ζημ ζπίηη ημοξ πμιύ δηάβαζμα με ζοκμδεία ηηξ 

θςκέξ ηεξ μαμάξ…  

    Πώνα πμο έθηαζα ζηεκ Πνίηε γομκαζίμο, θαηάιαβα γηαηί αοηή ε «επώδοκε» δηαδηθαζία έπεη πάνεη ημ 

όκμμα ελεηάζεηξ. Γηαηί πμιύ απιά μη θαζεγεηέξ μμηάδμοκ με γηαηνμύξ πμο ηνέπμοκ με ηε ζύνηγγα γηα κα μαξ 

μεηαδώζμοκ έκακ ηό. Ιόκμ πμο ηα ακηηζώμαηα ημο θάζε μνγακηζμμύ ιεηημονγμύκ δηαθμνεηηθά… ΑΚΠΓ ΚΑ 

‘ΞΘΓΖ ΠΜ ΗΑΘΜΗΑΖΞΖ!!! 

Υνηζηίκα Γηακκαθμπμύιμο, Γ΄ Γομκαζίμο 
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΢θέρεηξ μηαξ ηειεηόθμηηεξ 

Ηαη ε πνμκηά θηάκεη ζημ ηέιμξ ηεξ… Ακ θαη θμηηώ ζηεκ ηνίηε γομκαζίμο, ζακ πζεξ ζομάμαη πμο 

λεθίκεζα πνηκ ηνία πνόκηα ημ γομκάζημ θαη πώξ έκηςζα όηακ έδςζα ηηξ πνώηεξ μμο πνμαγςγηθέξ ελεηάζεηξ. 

Ήηακ απαίζημ αοηό ημ ζοκαίζζεμα ημο άγπμοξ θαη ηεξ αγςκίαξ θάζε θμνά πμο έμπαηκα ζηεκ αίζμοζα. Ωξ 

μηθνή πμο ήμμοκ, θμβόμμοκ ηεκ απμηοπία ή ηη ζα πμοκ μη άιιμη γηα μέκα. Ωζηόζμ, θαηάθενα κα ημ λεπενάζς. 

Ιεγάιςζα, βιέπεηε! Έβιεπα ηα ανπαία, ηα μαζεμαηηθά θαη ηε ιμγμηεπκία θαη ζθεθηόμμοκ όηη απιά πνέπεη 

κα πνμζπαζήζς κα θάκς ημ θαιύηενμ πμο μπμνώ, πςνίξ κα με κμηάδμοκ ηα ζπόιηα ηςκ άιιςκ. Μύηε 

μακάδεξ κα γθνηκηάδμοκ μύηε θαζεγεηέξ με απαηηήζεηξ. Ρπήνπα μόκμ εγώ θαη ημ βηβιίμ. Μη ζπέζεηξ μαξ δεκ 

ήηακ θαη ηόζμ θαιέξ. Έπνεπε κα γκςνηζημύμε από ηεκ ανπή! 

Οηε δεύηενε ηάλε ημο γομκαζίμο, μπμνώ κα πς όηη δεκ έδςζα θαη ηδηαίηενε ζεμαζία ζημ δηάβαζμα. 

Ννμηημμύζα ημ ηέκηξ, πμο είπα λεθηκήζεη εθείκε ηε πνμκηά. Ήηακ πμιύ θαιύηενμ μέζα ζημ ακμηληάηηθμ ημπίμ 

θαη είπε κα μμο πνμζθένεη πενηζζόηενα πνάγμαηα από έκα βηβιίμ Θνεζθεοηηθώκ. ΋μςξ, θαηάιαβα ηειηθά 

πςξ ε δςή έπεη θαη οπμπνεώζεηξ θαη απμθάζηζα κα λεθηκήζς κα δηαβάδς. Ωξ πνμξ έθπιελε όιςκ, 

θαηάθενα θαη πέναζα ημ μάζεμα θαη βέβαηα πνμπώνεζα ζηεκ επόμεκε ηάλε! Ιεηά από ημ βαζακηζηήνημ ηςκ 

ελεηάζεςκ, ημ μόκμ πμο με έκμηαδε ήηακ ηη ώνα ζα βγς βόιηα με ημοξ θίιμοξ μμο θαη ηη γεύζε παγςηό ζα 

θάς. Πένμα ε Φοζηθή θαη ε ΢εμεία! Ήμμοκ ειεύζενε! 

Πώνα, βνίζθμμαη ζηε μεγαιύηενε ηάλε ημο γομκαζίμο. Αοηή ήηακ ε θαιύηενή μμο πνμκηά! 

Δηαζθέδαζα όζμ πμηέ άιιμηε. ΋μςξ έθηαζε ήδε μ Ιάημξ θαη μη ελεηάζεηξ γηα κα πνμπςνήζς ζημ ιύθεημ 

πιεζηάδμοκ. Άγπμξ θαζόιμο. Ιόκμ ζθέρεηξ γηα ημ θεηηκό θαιμθαίνη. Πμ δηάβαζμα ςζηόζμ ελαθμιμοζεί κα 

οπάνπεη θαη είμαη… ακαγθαζμέκε κα ημ θάκς. ΋ηακ δηαβάδς, αθόμα θαη ημ ηαβάκη ημο δςμαηίμο μμο είκαη πημ 

εκδηαθένμκ από ημ βηβιίμ ηεξ Ζζημνίαξ. Νανόια αοηά, με ηεκ εμπεηνία μμο, ζα ηα θαηαθένς θαη θέημξ. 

Θύθεημ ζμο ‘νπμμαη!   

                                                       

                     Πνώηε θμνά ελεηάζεηξ! 

  Φέημξ, είκαη ε πνώηε μαξ πνμκηά ζημ Γομκάζημ θαη, όπςξ θαηαιαβαίκεηε, λεθηκάκε θαη ηα βαζακηζηήνηα. 

΋,ηη δεκ πενάζαμε όιε ηε πνμκηά ζα ημ πενάζμομε ηώνα, ζημ ηέιμξ. Άιιςζηε, μπμνείηε κα θακηαζηείηε 

γηαηί! Αιιά αξ ημ δηεοθνηκίζμομε θαιύηενα: λεθηκάμε ηηξ παιημ-ελεηάζεηξ, ζογγκώμε, πνμαγςγηθέξ ζέιαμε κα 

πμύμε.  

           Νένα απ’ ηεκ πιάθα, μη ελεηάζεηξ είκαη θάηη δοζάνεζημ γηα ηα παηδηά. Γηα κα μεκ ηα πμιοιμγμύμε, 

ζηεκ απιή γιώζζα πμο θαηαιαβαίκμοκ όιμη, μη πενηζζόηενμη μαζεηέξ άγπμκηαη  θαη θαηαβάιιμοκ 

οπενάκζνςπε πνμζπάζεηα, γηα κα ακηέλμοκ ζηεκ πίεζε αοηήξ ηεξ δμθημαζίαξ. Δεκ έπμομε θαηαιάβεη αθόμε 

πμηα είκαη ε μοζία αοηώκ ηςκ ελεηάζεςκ θαη αοηήκ ηε απμνία ζα ηεκ έπμομε μάιιμκ γηα θαηνό! 

          Γοπανηζημύμε γηα ημ οπένμπμ δώνμ ημο Ζμοκίμο!!! 

       Βαζηιεία Καιμγενάθμο, Γύα Κςκζηακηέιιμο, Α΄ Γομκαζίμο  
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Μπνμζηά ζηηξ ελεηάζεηξ… 

Γλεηάζεηξ είκαη θόβμξ, ηνέμμοιμ θαη πακηθόξ 

είκαη θάηη ροπμθζόνμ, δεκ ημ ζέιεη μ γηαηνόξ! 

Όιμη μη μαζεηέξ πνμζμέκμοκ ε εμένα κα θακεί 

πμο ακέμειμη ζα παίδμοκ, με ημκ Πέηνμ, ηε Φακή. 

 

Πάκηα ηνέμμοκ ζηεκ ηδέα πώξ ζα μείκμοκ ζημ ζνακίμ, 

πώξ ηα ζέμαηα ζα ιύζμοκ δίπςξ ακμηπηό βηβιίμ! 

Ιζημνία θαη Ανπαία, Φοζηθή, Βημιμγία 

θαη ημ μόκμ πμο μαξ ζώδεη: ημο παπά ε εοιμγία… 

 

Γηα θάπμημοξ, όμςξ, είκ’ ζαθέξ: 

Σα παγςηά θαη μ θαθέξ 

Ανπίδμοκε ημ Μάε- 

θμοβέκηα δε πςνάεη. 

 

Μηα μέζε ιύζε ζοκηζηώ 

ζημοξ μαζεηέξ πμο ζοκακηώ, 

ώζηε κα είκαη ε θμνά 

 ε ηειεοηαία ζηε πνμκηά 

ηα πόδηα πμο ζα παναιύζμοκε 

ιίγμ πνμημύ ηεκ άζθεζε κα ιύζμοκε: 

 

Δηάβαζμα απμδμηηθό, ήνεμμ, μεζμδηθό 

θαη ροπναημία ηε ζηηγμή 

πμο ζα ηναβήλεηξ ηε γναμμή 

ηεκ ηειεοηαία ζημ πανηί! 

                   Πηόδ Νάμε  
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Έρευνα 

ΓΡΩΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΟ 

Μπνμζηά ζηηξ ελεηάζεηξ… 

Κύθιςζε: 

Φύιμ:      Αγόνη                    Ημνίηζη 

Σάλε:  Α΄,    Β΄,   Γ΄ 

1. Ση θμβάζαη πενηζζόηενμ θαηά ηεκ πενίμδμ ηςκ ελεηάζεςκ; 

΢αμειμί βαζμμί  

Γπακελέηαζε ημκ Οεπηέμβνε 

Ημνμσδία/απόννηρε από ημοξ ζομμαζεηέξ 

Απμγμήηεοζε ηςκ γμκέςκ θαη ηςκ θαζεγεηώκ 

Πίπμηα 

 2.Ση ζε δοζθόιερε πημ πμιύ ηα πνμεγμύμεκα πνόκηα ( Β΄& Γ΄);   

Ση πηζηεύεηξ όηη ζα ζε δοζθμιέρεη πημ πμιύ ζηηξ πνώηεξ ελεηάζεηξ ηεξ ζπμιηθήξ ζμο δςήξ (Α΄); 

Νμιιή ύιε  

Δύζθμια ζέμαηα 

Έιιεηρε πνόκμο 

Νίεζε 

Πίπμηα 

3. Πμημ μάζεμα ζμο θάκεθε πημ δύζθμιμ;  (Β΄&Γ΄) 

Πμημ μάζεμα πηζηεύεηξ πςξ ζα είκαη ημ πημ δύζθμιμ; (Α΄); 

Ζζημνία 

Ανπαία 

Ιαζεμαηηθά  
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Φοζηθή/΢εμεία 

Θνεζθεοηηθά  

Άιιμ 

__________ 

4.Πμημ μάζεμα ζμο θαίκεηαη πημ εύθμιμ (Β΄&Γ΄);   

Πμημ μάζεμα πηζηεύεηξ πςξ  ζα είκαη πημ εύθμιμ (Α΄); 

__________ 

5.α. Έπεηξ άγπμξ θαηά ηεκ πενίμδμ ηςκ ελεηάζεςκ ; 

Καη 

΋πη 

5.β. Ακ καη, πόζμ; 

Νάνα πμιύ 

Νμιύ  

Ανθεηά 

Θίγμ  

Νμιύ ιίγμ 

Ηαζόιμο 

6. Πηζηεύεηξ πςξ μη επηδόζεηξ ζμο ζα είκαη ηθακμπμηεηηθέξ ζηηξ ελεηάζεηξ; 

Καη 

΋πη 

7.α. Άνπηζεξ ηεκ πνμεημημαζία γηα ηηξ ελεηάζεηξ; 

Καη 

΋πη 

7.β. Ακ καη, από πόηε; 

Ννηκ από ημ Νάζπα  

Οηηξ δηαθμπέξ ημο Νάζπα 

Ιεηά ημ Νάζπα 

Οηε δηάνθεηα ηεξ εβδμμάδαξ πμο πέναζε 

7.γ. Ακ όπη, πόηε ζα ανπίζεηξ; 

____________ 
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8.Πόζεξ ώνεξ πνμγναμμαηίδεηξ κα δηαβάδεηξ γηα ηηξ ελεηάζεηξ θαζεμενηκά; 

Θηγόηενμ από 1 

1-3 

3-5 

Άιιμ 

___________ 

9. Πηζηεύεηξ πςξ ηεκ πενίμδμ ηςκ ελεηάζεςκ ζα έπεηξ πνόκμ γηα άιιεξ δναζηενηόηεηεξ; 

Καη 

΋πη 

10.α. Καηά ηεκ πενίμδμ ηςκ ελεηάζεςκ ζα πνεηαζηείξ θάπμηα βμήζεηα; 

Καη  

΋πη 

 10.β. Ακ καη ζε πμηό/πμηα μάζεμα/μαζήμαηα; 

______________ 

_______________ 

_______________ 

ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΣΑ ΠΡΩΣΑΚΙΑ!!! 

Γζείξ πμο γνάθεηε πνώηε θόνα ελεηάζεηξ πώξ κηώζεηε; 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________ 

ΓΤΥΑΡΙ΢ΣΟΤΜΓ ΓΙΑ ΣΗ ΢ΤΜΜΓΣΟΥΗ ΢Α΢! 

Πμ ενςηεμαημιόγημ ζοκέηαλακ Γιίδα Σειαθάθμο θαη Θίκα Δεμάθε. Πα απμηειέζμαηα επελενγάζηεθακ μη 

παναπάκς μαζήηνηεξ, θαζώξ θαη μη Ειίαξ-Ζςάκκεξ Ναηκέζεξ, Οηαονμύια Ημοιμοβάθμο, Βαζηιεία Ηαιμγενάθμο, Βαζηιηθή 

Δαιηάκε. Γηα κα ακμίλεηε ημ ζπεηηθό ανπείμ, παηήζηε εδώ. 
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Η ζοκηαθηηθή μαξ μμάδα εκ δνάζεη… 

Απόγεομα με… πηκειηά ζεάηνμο 

     Πε Δεοηένα 5 Μαΐμο, ςξ μέιε ηεξ Μμάδαξ δεμμζημγναθίαξ θαη ιόγμο ημο 4μο Γομκαζίμο Οπάνηεξ 

«Γηάκκεξ Ξίηζμξ», παναθμιμοζήζαμε ηεκ πανάζηαζε «Ε Ομκάηα ημο ζειεκόθςημξ» ημο Γηάκκε Ξίηζμο, πμο 

δημνγακώζεθε με επηηοπία ζηε Νκεομαηηθή Γζηία Οπάνηεξ. Πμ επέβαιιε, άιιςζηε, ημ όκμμα ημο ζπμιείμο 

μαξ. 

    Οηηξ 20:30 ζογθεκηνςζήθαμε έλς από ημ πώνμ ηεξ Νκεομαηηθήξ Γζηίαξ. Ε ακαμμκή, ζημ πιαίζημ ηεξ 

ζοκήζμοξ κεμειιεκηθήξ θαζοζηένεζεξ γηα ηεκ έκανλε ηςκ εθδειώζεςκ, ήηακ πνάγμαηη αηζζεηή, αιιά 

ζίγμονα μεηά ημ ηέιμξ ηεξ πανάζηαζεξ απμδεμηςζήθαμε. Ηαηεβήθαμε ηηξ ζθάιεξ εκόξ κεμθιαζηθμύ ζπηηημύ, 

μέπνη πμο βνεζήθαμε ακηημέηςπμη με μηα εκηοπςζηαθή εηθόκα: μέζα ζε έκα πεηνόπηηζημ οπόγεημ βνίζθμκηακ 

πμιιά γκώνημα πνόζςπα, πενημέκμκηαξ με αγςκία ηεκ έκανλε ηεξ πανάζηαζεξ. Πα θώηα ζβήκμοκ. Ε μόκε 

ιάμρε θςηόξ έβγαηκε από ημ θαθό ηςκ εζμπμηώκ.      

     Ιία γοκαηθεία θςκή αθμύγεηαη θαη έκα ειαθνύ θςξ πιεμμονίδεη ημ πώνμ. Ήηακ ημ «θεγγάνη», ημ μπμίμ 

θμηημύζε ε γοκαίθα με πμιύ εθθναζηηθό βιέμμα. Ημκηά ηεξ θαζόηακ θαη έκαξ άκδναξ, μ μπμίμξ έγναθε θάηη 

 

θαη εκδηαθενόηακ μόκμ γη’ αοηό πμο έθακε, αγκμώκηαξ ηεκ ειηθηςμέκε γοκαίθα, πανόηη αοηή ημο μηιμύζε με 

ηόζμ εκζμοζηαζμό θαη πάζμξ. 

     Αοηή ε γοκαίθα, θιεηζμέκε πμιιά πνόκηα μέζα ζε έκα ζπίηη, πςνίξ ζοκηνμθηά, είπε μδεγεζεί ζηεκ 

πανάκμηα. Μ άκδναξ έμμηαδε ακύπανθημξ, μία ρεοδαίζζεζε ηεξ γοκαίθαξ, απμηέιεζμα ηεξ θαηάζηαζήξ ηεξ.  

Ιε ηα ιόγηα ηεξ έδεηπκε κα ζέιεη κα θύγεη από ημ ζπίηη, κα κηώζεη λακά εοηοπηζμέκε θαη ειεύζενε, κα έπεη 

μηα ζοκηνμθηά, μία πανέα. Έηζη, ζα έθηακε, όπςξ παναθηενηζηηθά είπε, ζηεκ «επηθάκεηα ηεξ ζάιαζζαξ» θαη 

ζα απέθεογε ημκ «πκηγμό» πμο αηζζακόηακ μέζα ζε αοηό. Μ άκδναξ ζημ ηέιμξ ηεξ πανάζηαζεξ γέιαζε 

ζανθαζηηθά θαη βγήθε από ημ δςμάηημ, θάκμκηαξ μαξ κα ζθεθημύμε όηη ζα μπμνμύζε κα οπήνπε  απιώξ θαη 

μόκμ ςξ έκα όκεηνμ ηεξ γοκαίθαξ, ημ μπμίμ, όμςξ, λαθκηθά ηειείςζε. 

     Πα θώηα άκμηλακ, θαη ηα πνόζςπα ηςκ ζεαηώκ ήηακ εκζμοζηαζμέκα από ηεκ ενμεκεία ηςκ εζμπμηώκ, ηεξ 

Ι. Οημονμύκε θαη ημο Ε. Ημηζώκε. ΋ιμη μαξ θύγαμε από εθεί πνμβιεμαηηζμέκμη θαη γηα ανθεηέξ μένεξ 

πνμζπαζμύζαμε κα ελεγήζμομε όια όζα είδαμε. Πμ θένδμξ ήηακ, βέβαηα, μη μεηαλύ μαξ ζοδεηήζεηξ. Πμ 

απόγεομα εθείκμ ζα μαξ μείκεη αλέπαζημ, όπη μόκμ γηαηί μαξ ώζεζε ζημ κα ζθεθημύμε βαζύηενα, αιιά θαη κα 

παναθμιμοζήζμομε θάηη πμο ζίγμονα δε ζοκακηά θακείξ θάζε μένα.  

Κμοηνμομάκε Γιεοζενία 
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΢ηεκ εθδήιςζε ημο 3μο Γομκαζίμο ΢πάνηεξ γηα ημκ Γοαγόνα Παιιεθανίδε 

    Πεκ Νέμπηε 27 Ιανηίμο 2014 πναγμαημπμηήζεθε ζημ 3μ Γομκάζημ Οπάνηεξ εθδήιςζε πνμξ 

ηημήκ ημο Ηύπνημο ήνςα, πμηεηή θαη εζκμμάνηονα Γοαγόνα Ναιιεθανίδε. Ε εθδήιςζε 

οιμπμηήζεθε οπό ηεκ αηγίδα ηεξ Νενηθενεηαθήξ Δηεύζοκζεξ Α/ζμηαξ θαη Β/ζμηαξ Γθπαίδεοζεξ 

Νειμπμκκήζμο, ημο Δήμμο Οπάνηεξ θαη με ηε ζοκενγαζία ημο Οπηηημύ ηεξ Ηύπνμο. 

    Αλημζεμείςηε οπήνλε θαη ε πανμοζία Ηύπνηςκ πνμζθεθιεμέκςκ, πμο ήνζακ κα απμδώζμοκ 

θόνμ ηημήξ ζημκ αείμκεζημ ζομπαηνηώηε ημοξ. Ιεηαλύ αοηώκ ήηακ: μ Νακηενώηαημξ 

Ιεηνμπμιίηεξ Νάθμο θ.θ. Γεώνγημξ, ε Ιμνθςηηθή Αθόιμοζμξ ηεξ Ηοπνηαθήξ Ννεζβείαξ, θ. 

Ιανία Νακαγίδμο, μ πνώεκ Ρπμονγόξ Ναηδείαξ θαη Νμιηηηζμμύ ηεξ Ηοπνηαθήξ Δεμμθναηίαξ θαη 

Ννόεδνμξ ηεξ Ηοπνηαθήξ Μιομπηαθήξ Γπηηνμπήξ, θ. Μονάκημξ Ζςακκίδεξ. Γπίζεξ, ημοξ 

επίηημμοξ πνμζθεθιεμέκμοξ ζομπιήνςζακ  μ εθπνόζςπμξ ημο Οομβμοιίμο Ζζημνηθήξ Ικήμεξ 

Αγώκμξ 1955-59, θ. Άζςξ Νεηνίδεξ, έκαξ από ημοξ ζοκαγςκηζηέξ ημο Γοαγόνα Ναιιεθανίδε, μ 

θ. Γηώνγμξ Οηεκηώηεξ, θαη μη αδενθέξ ημο εζκμμάνηονα, θ.θ. Γεςνγία θαη Ιανμύια Ναιιεθανίδε. 

   Πεκ εθδήιςζε άκμηλε ε δηεοζύκηνηα ημο 3μο Γομκαζίμο, θ. Ηςζηακηία Ζζαάθ, ε μπμία 

ακαθένζεθε ζηεκ μμόθςκε απόθαζε ημο Οοιιόγμο δηδαζθόκηςκ ημο 3μο Γομκαζίμο Οπάνηεξ γηα 

μκμμαζία ηεξ αίζμοζαξ ημο ζπμιείμο ζε «αίζμοζα Γζκμμάνηονα Γοαγόνα Ναιιεθανίδε», με ζηόπμ 

ηεκ πνμβμιή πνμηύπςκ ζημοξ μαζεηέξ, όπςξ μ Γοαγόναξ Ναιιεθανίδεξ. Οηε ζοκέπεηα, 

θαιςζόνηζε ημοξ πνμζθεθιεμέκμοξ ζηεκ πόιε ηεξ Οπάνηεξ θαη εοπανίζηεζε ημ Οπμιηθό 

Ούμβμοιμ, θ. Ιακώιε Οηενγημύιε, εμπκεοζηή ηεξ εθδήιςζεξ. 

   Ιεηά ημοξ  παηνεηηζμμύξ από ηα πνόζςπα ηςκ ημπηθώκ ανπόκηςκ ηεξ πόιεξ, μη παναπάκς 

πνμζθεθιεμέκμη μίιεζακ γηα ηε δςή, ημ πμηεηηθό ένγμ θαη ηεκ πνμζθμνά ημο Γοαγόνα 

Ναιιεθανίδε ζηεκ απειεοζένςζε ηεξ Ηύπνμο από ημοξ Άγγιμοξ. 

    Νημ ζογθεθνημέκα, μ Νακηενώηαημξ Ιεηνμπμιίηεξ Νάθμο θ.θ. Γεώνγημξ ελέθναζε ηα 

ζοκαηζζήμαηά ημο πνμξ ημοξ δημνγακςηέξ ηεξ εθδήιςζεξ, θαη μίιεζε ζύκημμα γηα ημ όναμα ημο 

Γοαγόνα Ναιιεθανίδε ζπεηηθά με ηεκ Γιιάδα. Οογθεθνημέκα, είπε ηηξ ελήξ θνάζεηξ: «Γηα ημκ 

ήνςα μαξ, όπςξ θαίκεηαη μέζα από ηε δεθαμπηάπνμκε δςή θαη ημ ένγμ ημο, ε Γιιάδα ήηακ έκαξ 

ηνόπμξ δςήξ, με άλμκεξ ημκ ειεύζενμ άκζνςπμ, ηεκ ειιεκηθή γιώζζα θαη ηεκ ανεηή. Ε Γιιάδα 

ζοκηζημύζε γη’ αοηόκ ζηάζε θαη κόεμα δςήξ.»  

    Οηε ζοκέπεηα, ε Ιμνθςηηθή Αθόιμοζμξ ηεξ Ηοπνηαθήξ Ννεζβείαξ, θονία Ιανία Νακαγίδμο, 

ςξ εθπνόζςπμξ ημο Ννέζβε ηεξ Ηοπνηαθήξ Δεμμθναηίαξ, εοπανίζηεζε ημοξ δημνγακςηέξ ηεξ 

πόιεξ, θαη μίιεζε επηγναμμαηηθά γηα ηε δςή θαη ημ πμηεηηθό ημο ένγμ. Ακέθενε παναθηενηζηηθά: 

«Ε πμίεζε ημο Γοαγόνα Ναιιεθανίδε παναθηενίδεηαη από ηα έκημκα παηνηςηηθά ζοκαηζζήμαηα, 

ημ νμμακηηζμό θαη ηεκ ηνοθενόηεηα, αιιά θαη ημ πημύμμν θαη ηεκ θαηάθαζε ηεξ δςήξ». 
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    Έπεηηα, μ εθπνόζςπμξ ημο Ο.Ζ.Ι.Α.Γ 1955-59, θύνημξ Άζςξ Νεηνίδεξ, μίιεζε γηα ηηξ θμηκέξ 

ημο ακαμκήζεηξ με ημκ Γοαγόνα Ναιιεθανίδε, όηακ εθείκμξ ήηακ ακηάνηεξ ζηεκ Νάθμ, θαη μ 

θύνημξ Νεηνίδεξ ζηεκ Θεοθςζία. Ιία ζομβμοιή ημο πνμξ ημοξ μαζεηέξ ήηακ: « ΋πςξ εμείξ ηόηε 

ακηιήζαμε παναδείγμαηα από ηηξ ζνοιηθέξ ίιεξ ηεξ ανπαίαξ Οπάνηεξ, έηζη θαη εζείξ ζήμενα, αξ 

ακηιήζεηε δηδάγμαηα από ημ θςηεηκό πανάδεηγμα ημο δεθαμπηάπνμκμο παιηθανημύ ηεξ Ηύπνμο, 

ημο αεηθόνμο ηεξ ιεοηενηάξ θάνμο, ημο Γοαγόνα Ναιιεθανίδε.»  

   Όζηενα, ημ ιόγμ πήνε ε θονία Ιανμύια Ναιιεθανίδε, μπμία πενηέγναρε πενηζηαηηθά από ηε 

δςή ημο αδενθμύ ηεξ Γοαγόνα, από ηε μηθνή ημο ειηθία, έςξ θαη ηεκ ηειεοηαία ζηηγμή πμο ημκ 

είδε δςκηακό, ζηε θοιαθή, πίζς από μία πόνηα εκόξ θειημύ. Νανέζεζε έκα πμίεμα πμο είπε 

γνάρεη μ Γοαγόναξ, όηακ είπε επηζθεθηεί ηεκ Γιιάδα: 

«Οηεκ Ηύπνμ θαη ακ ζα πάμε 

ζημ ςναίμ μαξ κεζί, 

ζε ζέιμομε κα θηάζεηξ 

Γιιάδα μαξ θη εζύ» 

    Ηεκηνηθόξ μμηιεηήξ ηεξ εθδήιςζεξ ήηακ μ πνώεκ Ρπμονγόξ Ναηδείαξ θαη Νμιηηηζμμύ ηεξ 

Ηοπνηαθήξ Δεμμθναηίαξ θαη Ννόεδνμξ ηεξ Ηοπνηαθήξ Μιομπηαθήξ Γπηηνμπήξ, θ. Μονάκημξ 

Ζςακκίδεξ, μ μπμίμξ ζηεκ μμηιία ημο με ζέμα «Γοαγόναξ Ναιιεθανίδεξ, μ ήνςαξ θαη πμηεηήξ ηεξ 

Γιεοζενίαξ», έθακε ιόγμ γηα ημ ηζημνηθό πιαίζημ ηεξ γεκηάξ ημο 1955, όπμηε έδεζε θαη μ 

εζκμμάνηοναξ έθεβμξ πμηεηήξ, θαη επέμεηκε ζηεκ εκόηεηα ηςκ Γιιήκςκ θαη ηςκ Ηοπνίςκ. « Πμ 

όπιμ μαξ είκαη μόκμ ε εκόηεηα· ημύημ κα μεκ ημ λεπκά θακέκαξ», ακέθενε παναθηενηζηηθά. Πέιμξ, 

έθιεηζε με μία εοπή : «Γύπμμαη ε ζοζία ημο Γοαγόνα κα είκαη δώνμ ζηεκ Ηύπνμ, δώνμ ζηεκ 

Γιιάδα, δώνμ ζημκ θόζμμ όιμ». 

   Οηε ζύκημμε μμηιία ηεξ, με ηίηιμ «Μ αδενθόξ μμο Γοαγόναξ», ε θονία Γεςνγία Ναιιεθανίδε 

Πμ πμνηνέημ ημο Γ. Ναιιεθανίδε, 

θηιμηεπκεμέκμ από ηεκ θ. Γ. 

Αζακαζηάδε, θμζμεί πιέμκ ηεκ 

αίζμοζα εθδειώζεςκ ημο 3μο 

Γομκαζίμο Οπάνηεξ 
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μίιεζε γηα ημκ Ηύπνημ ήνςα, ςξ έκα πνόζςπμ εοαίζζεημ, ακζνώπηκμ θαη με εζηθέξ ανπέξ, 

απαγγέιιμκηαξ θαη μενηθά πμηήμαηά ημο.  

΋νθμξ Οηναηηώημο 

«Από παηδάθη ηόζμ δα, ώζπμο κα  μεγαιώζς 

Θα ηνέπς πάκς ζηα βμοκά, γηα κα ζε ιεοηενώζς. 

Θα ηνέπς πάκς ζηα βμοκά, πςνίξ θαΐ θαη ζηνώμα 

Οακ ημ ζειήζεη μ Θεόξ, ζα θαηεβώ ζημ πώμα. 

  Πέιμξ, μ θ. Γ. Οηεκηώηεξ αθεγήζεθε, μέζα ζε θιίμα πμιιήξ ζογθίκεζεξ, ηηξ ηειεοηαίεξ ημο 

ακαμκήζεηξ από ημ ζοκαγςκηζηή ημο, με ζοπκέξ παύζεηξ, αθμύ μη ζύμηζεξ πμο έθενκε ζημ μοαιό 

ημο, ήηακ ανθεηά επώδοκεξ. Ιίιεζε γηα ηεκ ηειεοηαία θμνά πμο είδε ημκ Γοαγόνα Ναιιεθανίδε 

θαη εοπήζεθε ζημοξ μαζεηέξ κα έπμοκ ςξ πνόηοπμ ηα πμηήμαηά ημο, ώζηε κα ακηημεηςπίζμοκ ηηξ 

δοζθμιίεξ ηεξ δςήξ. 

Α   λημζεμείςηε ήηακ, βέβαηα, ε μαζεηηθή πανμοζία ζηεκ εθδήιςζε μκμμαημδμζίαξ. Ιαζεηέξ ημο 

ζπμιείμο, πανμοζίαζακ έκα ζεαηνηθό, οπό ηεκ θαζμδήγεζε ηεξ θαζεγήηνηαξ μμοζηθήξ ημο 

ζπμιείμο, θ. Νακαγηώηαξ Ναπαζηαζάθε, εμπκεοζμέκμ από ηε μιηγόπνμκε δςή ημο Γοαγόνα 

Ναιιεθανίδε, με μμώκομμ ηίηιμ. Ννμθάιεζε ηεκ έθπιελε όιςκ μαξ ημ γεγμκόξ όηη ε πιεημρεθία 

ηςκ μαζεηώκ ζομμεηείπε ζηε ζεαηνηθή πανάζηαζε, πνμθαιώκηαξ μεγάιμ εκζμοζηαζμό θαη έκημκα 

ζοκαηζζήμαηα, ηόζμ ζημοξ πανεονηζθμμέκμοξ, όζμ θαη ζηα ίδηα ηα παηδηά. Ε πανάζηαζε βαζηδόηακ 

ζηα ηειεοηαία γεγμκόηα από ηε δςή ημο έθεβμο Γζκμμάνηονα πμηεηή, εκώ αθμύζηεθακ πμιιά 

όμμνθα ηναγμύδηα. Γλάιιμο, μη μαζεηέξ ηαοηίζηεθακ με ημ πνόζςπμ ημο Γοαγόνα, αθμύ ήηακ 

μόιηξ 17 πνμκώκ, όηακ εθηειέζηεθε γηα ηεκ παηνίδα. 

«Θα πάνς μηακ ακεθμνηά, 

Θα πάνς μμκμπάηηα, 

Κα βνς ηα ζθαιμπάηηα, 

Νμο πακ ζηε Θεοηενηά». 

     Ημνοθαία ζηηγμή ηεξ εθδήιςζεξ ήηακ ηα απμθαιοπηήνηα ημο πμνηνέημο ημο Γοαγόνα 

Ναιιεθανίδε, θαζώξ θαη πίκαθα με ηα ηειεοηαία ημο ιόγηα ζημ αγγιηθό δηθαζηήνημ, δςγναθηζμέκα 

από ηεκ θαζεγήηνηα θαιιηηεπκηθώκ ημο 3μο Γομκαζίμο, θ. Έιεκα Αζακαζηάδμο. Ε εθδήιςζε 

έθιεηζε με ημ ζενμό πεηνμθνόηεμα ημο θμηκμύ γηα ηα πνόζςπα πμο ζοκέβαιακ ζηεκ 

πναγμαημπμίεζε ηεξ εθδήιςζεξ. 
 

Ρεπμνηάδ: Μειηάθμο Γεςνγία 
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Θέμα 

                            ΢εηζμμί: ε γκώζε είκαη δύκαμε!   

    Ε πώνα μαξ είκαη μηα από ηηξ πημ ζεηζμμγεκείξ πώνεξ ζημ θόζμμ πανά ηε μηθνή έθηαζή ηεξ. Ε 

πιενμθμνία αοηή επηβεβαηώζεθε γηα άιιε μηα θμνά πνηκ από ιίγμοξ μήκεξ ζημ Ζόκημ Νέιαγμξ ζημ 

κεζί ηεξ Ηεθαιμκηάξ. Οε θαηάζηαζε έθηαθηεξ ακάγθεξ θενύπζεθε ε Ηεθαιμκηά, μεηά από ηζπονή 

δόκεζε μεγέζμοξ 5,8 νίπηεν ημ απόγεομα ηεξ Ηονηαθήξ 26 Ζακμοανίμο. Αθμιμύζεζακ ανθεημί 

μεηαζεηζμμί ελίζμο ηζπονμί, γεγμκόξ πμο πνμθάιεζε ακεζοπία ζε θαημίθμοξ θαη ζεηζμμιόγμοξ.  

        Νέκηε μήκεξ ανγόηενα ε θαηάζηαζε έπεη ελμμαιοκζεί θαη ε δςή ζημ κεζί λακαβνήθε ημοξ 

θακμκηθμύξ ηεξ νοζμμύξ. Δεκ πνέπεη, ςζηόζμ, κα εθεζοπάδμομε πμηέ. Ακ γκςνίδμομε θαη 

ηενμύμε μνηζμέκα μέηνα πνμζηαζίαξ, ηόηε δε ζα θαηαιεθζμύμε από πακηθό ηεκ ώνα ημο ζεηζμμύ. 

Αξ ζομεζμύμε, ιμηπόκ, μνηζμέκα από αοηά. 

Μέηνα πνμζηαζίαξ πνηκ από ημ ζεηζμό: 

 Γκεμενςζείηε γηα ηα μέηνα ακηηζεηζμηθήξ πνμζηαζίαξ. 

 Ηάζε μηθμγέκεηα πνέπεη κα θηηάλεη έκα ζπέδημ έθηαθηεξ ακάγθεξ, γηα ημ πώξ ζα 

επηθμηκςκήζμοκ ηα μέιε ηεξ θαη γηα ημ πμύ ζα ζοκακηεζμύκ μεηά ημ ζεηζμό. 

  Οογθεκηνώζηε ηα απαναίηεηα εθόδηα έθηαθηεξ ακάγθεξ. 

 Οηενεώζηε θαιά ηα έπηπια θαη όια ηα ακηηθείμεκα ζηα ζπίηηα ζαξ. 

 Γιέγληε ημ ζπίηη ζαξ γηα ηοπόκ νςγμέξ ή δηαννμέξ θαη απμθαηαζηήζηε θάζε είδμοξ 

πνόβιεμα. 

 

             

 

Μέηνα πνμζηαζίαξ θαηά ηε δηάνθεηα ημοξ ζεηζμμύ: 

 Δηαηενήζηε ηεκ ροπναημία ζαξ. Ιεκ πακηθμβάιιεζηε! 

 Ναναμείκεηε ζημ πώνμ πμο βνίζθεζηε, με μεηαθηκείζηε! 

 Οθύρηε θάης από έκα γενό ηναπέδη θαη θναηήζηε με ημ πένη ζαξ ημ πόδη ημο επίπιμο. 

 Γάκ είζηε έλς από θάπμημ θηήνημ, απμμαθνοκζείηε από δέκηνα θαη ρειά θηήνηα. 

 Γάκ μδεγείηε, ζοκεπίζηε κα μδεγείηε μέπνη κα ζηαζμεύζεηε ζε θάπμημ αζθαιέξ ζεμείμ.  

 Γάκ είζηε θμκηά ζε ζάιαζζα, απμμαθνοκζείηε θαη θαηεοζοκζείηε ζε πενημπή με 

μεγαιύηενμ ορόμεηνμ.  

 Γάκ είζηε ζε μνεηκή πενημπή, παναμείκεηε ζε μένε πμο δε δηαηνέπεηε θάπμημ θίκδοκμ από 

θαημιίζζεζε. 
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Μέηνα πνμζηαζίαξ μεηά ημ ζεηζμό: 

 Ιε πνεζημμπμηήζεηε ημκ ακειθοζηήνα, θαηεβείηε πνμζεθηηθά από ηηξ ζθάιεξ. 

  Ναναμείκεηε ζε έκακ θμκηηκό ακμηπηό πώνμ, πμο κα μεκ πενηβάιιεηαη από πμιιά θηήνηα.  

 Ιεκ αγγίδεηε ειεθηνμθόνα θαιώδηα θαη απμμαθνοκζείηε από ηδαμανίεξ.  

 Γάκ δεκ είκαη απαναίηεημ,  μεκ ηειεθςκείηε. Ρπάνπεη ακάγθε κα μείκμοκ ακμηπηέξ μη 

γναμμέξ γηα πηζακά πνμβιήμαηα.  

 

        Μη θάημηθμη ηεξ Γιιάδαξ μθείιμοκ κα ακηηιεθζμύκ ηε ζμβανόηεηα ηεξ θαηάζηαζεξ ζηε πώνα 

μαξ. Γδώ θαη πάνα πμιιά πνόκηα έπμοκ ζεμεηςζεί ζηε πώνα μαξ ζεηζμμί, ηηξ πενηζζόηενεξ θμνέξ 

εοηοπώξ ιίγμ θαηαζηνεπηηθμί. Ναν’ όια αοηά δεκ πνέπεη κα πακηθμβαιιόμαζηε. Οίγμονα, ζεηζμμί 

ζα ελαθμιμοζήζμοκ κα ζομβαίκμοκ, θαη ημ μόκμ πμο πνέπεη κα θάκμομε είκαη κα ακηημεηςπίδμομε 

αοηό ημ θοζηθό θαηκόμεκμ με ροπναημία.  

                                                             Γπημέιεηα:  Γιεοζενία Κμοηνμομάκε 

 

         ΔΙΑΒΑ΢ΣΓ ΢ΣΑ ΠΡΟΗΓΟΤΜΓΝΑ ΣΓΤΥΗ ΣΗ΢ «ΜΑΘΗΣΙΚΗ΢ ΔΙΑ΢ΣΑ΢Η΢» 

ΠΓΡ΢ΜΟ 1: Οοκακηήζαμε ημκ Πίημ Ναηνίθημ θαη ηε Ιανίκα Θαμπνάθε Νιάθα! 

              ΠΓΡ΢ΜΟ 2: Αθηένςμα ζημ ανπαίμ ζέαηνμ ηεξ πόιεξ μαξ – Γθδήιςζε γηα ηεκ Άιθε Δέε 

 

 

 

http://ubuntuone.com/2lHyEsqjJb3Cx6W3EVHlf3
http://ubuntuone.com/7YT3k5Na9vg7UW9hbkEUr9
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Από ημ «ενγαζηήνη» μαξ 

Σα «αζηένηα ηεξ είδεζεξ» ζοκακημύκ μηα ηζημνία ημο Κεκώ 

Οε μηα από ηηξ ζοκακηήζεηξ μαξ, μειεηήζαμε έκα απόζπαζμα από ημ βηβιίμ ημο ΢νήζημο 

Ναζαιάνε «Ιηα δςή ηίηιμη». Ανπηθά, ζοδεηήζαμε γηα ηα «αζηένηα ηεξ είδεζεξ», όπςξ ηα 

απμθαιμύμε εμείξ… μη δεμμζημγνάθμη. Αοηά είκαη ηα 4 «Γ», επηθαηνόηεηα, εγγύηεηα, 

εθνεθηηθόηεηα θαη εθθνεμόηεηα, θαζώξ θαη ηα 4 «Ο», ζπμοδαηόηεηα, ζπακηόηεηα, ζογθίκεζε 

θαη ζοκέπεηα. Ιε αοηό ημκ ηνόπμ, ζοδεηήζαμε πώξ ζοκηάζζεηαη μηα είδεζε.  

Νένα όμςξ από εθθμιαπηόμεκμη… δεμμζημγνάθμη, είμαζηε θαη παηδηά. Έηζη, απμθαζίζαμε 

κα αλημπμηήζμομε ηηξ κέεξ γκώζεηξ μαξ θάκμκηαξ έκα παηπκίδη. Αθμύ μειεηήζαμε έκα απόζπαζμα 

από ηηξ «Αζθήζεηξ ύθμοξ» ημο Ξαηεμόκ Ηεκώ, μαξ δεηήζεθε κα δώζμομε ηε ζοκέπεηα μηα δηθή μαξ 

πανόμμηα αθήγεζε, πάκηα με πημύμμν θαη θαιή δηάζεζε, θνμκηίδμκηαξ κα έπεη ημ θείμεκό μαξ 

θάπμημ από ηα παναπάκς αζηένηα, ώζηε κα μπμνεί θάπμηα ζηηγμή κα μεηαηναπεί ζε είδεζε. 

Αθμιμοζμύκ θάπμηα από ηα θείμεκα πμο γνάθηεθακ: 

 

Η ηζημνία, όπςξ ηεκ έγναρε μ Ρ. Κεκώ 

Αθήγεζε 

Ιηα μένα γύνς ζημ μεζεμένη, ζηεκ πενημπή ημύ πάνθμο Ιόκζμ, πάκς ζηεκ πιαηθόνμα εκόξ 

ζπεδόκ πιήνμοξ ιεςθμνείμο ηεξ γναμμήξ S (ζήμενα 84), πνόζελα έκακ άκζνςπμ με πμιύ μαθνύ 

ιαημό , πμο θμνμύζε έκα μαιαθό θαπέιμ, πμο είπε γύνς ημο έκα πιεπηό θμνδόκη ακηί γηα θμνδέια. 

Μ άκζνςπμξ αοηόξ ηα ‘βαιε λαθκηθά με ημκ δηπιακό ημο, θαηεγμνώκηαξ ημκ πςξ επίηεδεξ ημο 

παημύζε ηα πόδηα θάζε θμνά πμο επηβάηεξ ακέβαηκακ ή θαηέβαηκακ. Γγθαηέιεηρε πάκηςξ κςνίξ 

ηε ζοδήηεζε, γηα κα νηπηεί ζε μηα ζέζε πμο άδεηαζε. 

Δύμ ώνεξ ανγόηενα, ημκ λακαείδα μπνμζηά ζημ ζηαζμό Οαίκ Θαδάν, κα ζοδεηάεη 

μεγαιμθώκςξ μ’ έκα θίιμ ημο. πμο ημκ ζομβμύιεοε κα μηθνύκεη ημ άκμηγμα ημο πέημο ημο παιημύ 

ημο, βάδμκηαξ έκακ έμπεηνμ νάθηε κα ημο νάρεη ιίγμ ρειόηενα ημ πάκς-πάκς  θμομπί.     

(Ραηεμόκ Κεκώ, Αζθήζεηξ ύθμοξ, μεηάθναζε: Απ. Κονηαθίδεξ, εθδ. Ύρηιμκ, Αζήκα 1984, ζ. 22). 

 

Καη μη δηθέξ μαξ εηδήζεηξ… 

ΑΠΟΚΑΛΤΦΗ ΢ΟΚ! 

    Οήμενα, Ναναζθεοή 21 Φεβνμοανίμο, ακαζηάηςζε επηθνάηεζε ζημ θέκηνμ ηεξ Αζήκαξ.   

Γκημπίζηεθε πμιηηηθό πνόζςπμ μέζα ζε ιεςθμνείμ ηηξ πνώηεξ πνςηκέξ ώνεξ. Ηαζόηακ αμίιεημξ, 

πςνίξ κα ιαμβάκεη μένμξ ζε ζοδεηήζεηξ θαη εκηάζεηξ γύνς  ημο, όπςξ αοηέξ πμο γίκμκηαη 

θαζεμενηκά ζηα Ι.Ι.Ι. Θίγεξ ζέζεηξ πημ πίζς, έκαξ από ημοξ επηβάηεξ πανάλεκα κηομέκμξ 
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(θμνμύζε μαύνα γοαιηά θαη θαπέιμ), θαηεγμνήζεθε έκημκα από ζοκεπηβάηε ημο όηη ζθόπημα ημκ 

παημύζε, θάζε θμνά πμο μη επηβάηεξ ακέβαηκακ ή θαηέβαηκακ από ημ ιεςθμνείμ. Ιεηά από 

ιμγμμαπία, πςνίξ μ ίδημξ κα ακηηδνά ζηηξ θαηεγμνίεξ, έζπεοζε κα θαζίζεη ζηε μμκαδηθή ζέζε πμο 

άδεηαζε, δίπια ζημ πμιηηηθό πνόζςπμ πμο πνμακαθένζεθε. Ιέζα ζηε ζύγποζή ημο, θάκμκηαξ μηα 

απόημμε θίκεζε ένηλε ηα γοαιηά ημο, απμθαιύπημκηαξ έηζη, πνμξ έθπιελε όιςκ, ημ πνόζςπμ ημο 

πμιηηηθμύ. Ιεηά από αοηήκ ηεκ ηοπαία απμθάιορε, ηα δομ γκςζηά πνόζςπα δεκ μπμνμύζακ κα 

θάκμοκ θάηη άιιμ, πανά… κα απμβηβαζημύκ ζηεκ επόμεκε ζηάζε. 

Ιεηά από ζοδήηεζε, θαηαιήλαμε ζημ ζομπέναζμα όηη αοηή ε ζοκέπεηα ηεξ ηζημνίαξ έπεη ηα αζηένηα ηεξ 

επηθαηνόηεηαξ, ηεξ εγγύηεηαξ, ηεξ εθνεθηηθόηεηαξ θαη ηεξ ζπακηόηεηαξ. Πειηθά θάκμομε θαιή δμοιεηά ςξ 

κέμη δεμμζημγνάθμη! 

Βενεκίθε Μόνζηκθ-Παιμύμπα, Αιελάκδνα Νηθμιμπμύιμο, Γιεοζενία Κμοηνμομάκε 

**** 

  Γίδεζε γηα ηειεμπηηθό δειηίμ   

18 Φεβνμοανίμο ζήμενα θαη ζηεκ πενημπή ημο Οοκηάγμαημξ, ζηεκ πημ πμιοζύπκαζηε πιαηεία ηεξ 

Αζήκαξ, όπμο πμιιμί άκζνςπμη δεηηακεύμοκ, μ ηειεμπηηθόξ μαξ θαθόξ θαηέγναθε από κςνίξ ηεκ 

εμένα εκόξ θηςπμύ πμο εθιηπανμύζε γηα θένμαηα από ημοξ πεναζηηθμύξ, ηναγμοδώκηαξ, με μηα 

αιεζηκά όμμνθε θςκή, παιηά ηναγμύδηα… 

     Ηαηά ηηξ 5 μ.μ.,  μηα βηαζηηθή θονία δηέζπηζε ημ δνόμμ πςνίξ κα πνμζέλεη ημ αοημθίκεημ πμο 

πιεζίαδε.  Θίγα δεοηενόιεπηα πνηκ ημ μμηναίμ πηύπεμα, μ θηςπόξ δεηηάκμξ όνμεζε θαη 

απμμάθνοκε ηεκ θονία από ημκ δνόμμ, ζέημκηαξ ζε θίκδοκμ ηε δςή ημο θαη ζώδμκηαξ ηεκ πςνίξ 

δεύηενε ζθέρε.   

    Ε θονία έκηνμμε, μεηά ηεκ ενςηθή πνάλε ημο δεηηάκμο, μαξ δήιςζε με έθπιελε όηη ημ ίδημ 

πνςί είπε πενάζεη από δίπια ημο θαη είπε μαγεοηεί από ημ ηναγμύδη ημο. Πμκ αγκόεζε, ςζηόζμ, 

γηαηί απιώξ επνόθεηημ γηα έκακ άζηεγμ.  

   Νιέμκ ε θονία αοηή, πμο ζέιεη κα δηαηενήζεη ηεκ ακςκομία ηεξ, δήιςζε όηη, μεηά από ημ 

παναπάκς ζομβάκ, απμθάζηζε κα λεθηκήζεη ηηξ ενγαζίεξ γηα ηε δεμημονγία αζύιμο θαη θέκηνμο 

ζίηηζεξ γηα αζηέγμοξ.  

  Βιέπμομε, ιμηπόκ, όηη θάπμηε ε αγάπε ακηαπμδίδεηαη θαη μη θαιέξ πνάλεηξ πάκηα ακηαμείβμκηαη! 

Γηακκαθμπμύιμο Μανία-Ιςάκκα,  Γηακκαθμπμύιμο Υνηζηίκα,  Δεμάθε Νόνηα   

Ννμζανμόζαμε ηεκ είδεζε θαη΄ αοηόκ ημκ ηνόπμ (μοζηαζηηθά ημ μόκμ πμο θναηήζαμε όηη εθηοιίζζεηαη ζε 

μηα… πόιε), ώζηε κα έπεη ηα «αζηένηα» ηεξ εγγύηεηαξ, ηεξ εθθνεμόηεηαξ, ηεξ ζογθίκεζεξ θαη ηεξ… 

ζπακηόηεηαξ. 

                                                          **** 
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Καη μηα αθήγεζε… 

     ΢ζεξ ημ μεζεμένη, ζηε πενημπή ημο πάνθμο Ιμκζό, μέζα ζε έκα αζθοθηηθά γεμάημ ιεςθμνείμ, 

παναηήνεζα έκακ άκδνα με μαθνύ ιαημό, μ μπμίμξ ιόγς ημο όηη θαζόηακ δίπια ζημ πανάζονμ 

θμνμύζε έκα θαπέιμ πμο είπε γύνς ημο έκα πιεπηό θμνδόκη ακηί γηα θμνδέια. Οηεκ μπνμζηηκή 

ζεηνά από αοηόκ, θαζόηακ μηα έγθομξ γοκαίθα, ε μπμία πάηδεοε ηνοθενά ηεκ θμηιηά ηεξ, 

πενημέκμκηαξ ηεκ πμιοπόζεηε ζηηγμή ηεξ γέκκεζεξ. Οε μηα ζηηγμή, άθμοζα ημκ άκηνα με ημ μαθνύ 

ιαημό, κα ιμγμμαπεί με ημ δηπιακό ημο, οπμζηενίδμκηαξ όηη ημο παημύζε ηα πόδηα ημο, θάζε θμνά 

πμο πνμζπαζμύζε κα βμιεοηεί. Λαθκηθά ημ ιεςθμνείμ θνέκανε απόημμα θαη ημ μοαιό μμο πήγε 

πνώηα ζηε πνμζηαζία ηεξ εγθύμο γοκαηθόξ, ε μπμία θομθμνμύζε έκα άημμμ ημο μέιιμκημξ 

ακζνςπίκμο δοκαμηθμύ. Ηονηάνπεζε μ πακηθόξ θαη ε αγςκία, γηαηί θάπμημη δηαδειςηέξ είπακ 

ζηαμαηήζεη ημ ιεςθμνείμ θαη δεκ επέηνεπακ ζε θακέκα όπεμα κα πενάζεη μέπνη κα ηθακμπμηεζμύκ  

ηα αηηήμαηά ημοξ.  

Ε θομθμνμύζα έκηςζε έκακ πανάλεκμ πόκμ. Πα κενά δεκ είπακ ζπάζεη θη όμςξ αοηή 

πμκμύζε θαη έκηςζε πςξ ήνζε ε μεγάιε ζηηγμή. ΋κηςξ... μη ζοζπάζεηξ είπακ ανπίζεη κα γίκμκηαη 

όιμ θαη πημ επώδοκεξ γηα αοηήκ! Γπηθνάηεζε ακαζηάηςζε γηα ημ πνςηόγκςνμ αοηό γεγμκόξ. Πμ 

παηδί μεηά από ιίγα ιεπηά ήνζε ζημκ θόζμμ μαξ. Ήηακ έκα πακέμμνθμ αγμνάθη με μεγάια πνάζηκα 

μάηηα. Ήηακ όμςξ ήδε ηνμμαγμέκμ, αθμύ θαηάιαβε ζε ηη θόζμμ είπε ένζεη!  

     Δύμ μήκεξ ανγόηενα ε μεηένα ημο ηδηαίηενμο παηδημύ, θαζώξ πενπαημύζε ζημ πάνθμ Ιμκζό  

ακηίθνηζε ημκ μαθνοιαίμε. Αμέζςξ ζομήζεθε ημ πενηζηαηηθό θαηά ηε δηάνθεηα ηεξ γέκκεζεξ ημο 

πμιύηημμο γημο ηεξ. Γθείκμξ ζοδεημύζε με έκακ θίιμ ημο μεγαιόθςκα ζομβμοιεύμκηαξ ημκ κα με 

πνεζημμπμηεί μέζα μαδηθήξ μεηαθμνάξ. Γέιαζε ζανθαζηηθά θαη έγεηνε κα πασδέρεη ημ γηό ηεξ. 

Νμημ άναγε κα είκαη ημ μέιιμκ ημο; Άγκςζημ… 

Κςκζηακηίκα Κμοθμύηζε, Γεςνγία Μειηάθμο  

                                                           

Ιε ηε μαηηά ημο εμροπςηή… 

Αοημιμγμθνηκόμαζηε; Πόηε;  Καη πόζμ; 

     Οηε ζοκάκηεζε ηεξ 14εξ Φεβνμοανίμο μηα έθπιελε πενίμεκε ηεκ μμάδα:  έκαξ μαζεηήξ έθενε 

μαδί ημο πμίεμα πμο έγναρε με αθμνμή ηεκ εμένα ηςκ ενςηεομέκςκ, πνμηείκμκηαξ κα ημ 

δεμμζηεύζμομε ζηεκ εθεμενίδα μαξ. Μμμιμγώ πςξ, μόιηξ δηάβαζα ημ πμίεμα, με θαηέιαβε 

αμεπακία· δεκ ήηακ μόκμ ημ ζέμα ημο πμο με πνμβιεμάηηζε:  μηα πνμζςπηθή ενςηηθή ελμμμιόγεζε 

ημο αθεγεηή πνμξ μηα θμπέια· ήηακ, θονίςξ, μη θαηαθακείξ ηεπκηθέξ ημο ειιείρεηξ. Νώξ κα 

δεμμζηεοηεί, ιμηπόκ, έκα ηέημημ πμίεμα; Από ηεκ άιιε, ακανςηήζεθα θαηά πόζμ δηθαημύμαζηε κα 

θαηαιαγηάδμομε ημ κεακηθό εκζμοζηαζμό, εηδηθά όηακ αοηόξ μαξ ηνμμάδεη. Νάιεοακ μέζα μμο μ 
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θηιόιμγμξ με ημκ δάζθαιμ.  

     Ηαηέθογα, ιμηπόκ, ζηεκ θνίζε ηεξ μμάδαξ: έζεζα, με παηγκηώδε δηάζεζε, ημ ενώηεμα: to be 

(ζηεκ εθεμενίδα μαξ ημ πμίεμα) or not to be? Θομίδμκηαξ ημκ ζαηλπενηθό ζηίπμ ζηα παηδηά, ημοξ 

πνόηεηκα κα ζοζθεθζμύκ ζε μμάδεξ θαη κα απμθακζμύκ γηα ημ ενώηεμα. Ηη ακ ημ αοζεκηηθό 

ενώηεμα ήηακ οπανληαθό, ημ δηθό μαξ ζπεηηδόηακ με ημ αθακζώδεξ δήηεμα ηεξ αοημ-

ιμγμθνηζίαξ. Αοηό αθνηβώξ ημ ζέμα ζοδεηήζεθε ζηε ζοκέπεηα από ηεκ μμάδα:  Πνέπεη κα 

αοημιμγμθνηκόμαζηε; ΢ε πμηεξ πενηπηώζεηξ; Πειηθά, έκα ζέμα όπςξ μ ένςηαξ,  πςνάεη ζηεκ 

εθεμενίδα εκόξ Γομκαζίμο; Ση γονεύεη, άναγε, ε αιεπμύ ζημ παδάνη; ακανςηεζήθαμε.  

    Πα παηδηά με ελέπιελακ, γηα μηα αθόμε θμνά, εοπάνηζηα με ηηξ απακηήζεηξ ημοξ ζηα θείμεκα 

πμο έγναρακ αμέζςξ μεηά ηε ζοδήηεζε, απμδεηθκύμκηαξ όηη πνέπεη κα εμπηζηεοόμαζηε 

ζοπκόηενα ημ αηζζεηήνημ, ηεκ εηιηθνίκεηα θαη ηεκ εοζοθνηζία ημοξ. 

    Άιιςζηε, όηακ λεθηκμύζαμε ημ εγπείνεμα αοηό, είπαμε ζέζεη ςξ ζηόπμ ε εθεμενίδα, ηεύπμξ με 

ηεύπμξ, κα δηθαηώκεη ημκ ηίηιμ πμο επέιελακ γη΄ αοηήκ ηα ίδηα ηα παηδηά θαη κα απμηοπώκεη ηε 

Μαζεηηθή δηάζηαζε ηςκ πναγμάηςκ. Κμμίδς όηη ηα θείμεκα θαη μη δναζηενηόηεηεξ αοημύ ημο 

ηεύπμοξ δείπκμοκ όηη από ημ πνώημ ηεύπμξ ηεξ εθεμενίδαξ μαξ έςξ ζήμενα θάκαμε ζεμακηηθά 

βήμαηα ζηεκ θαηεύζοκζε αοηή. 

Γοπανηζηώ γηα μηα αθόμε θμνά ηε ζοκηαθηηθή μμάδα γηα ηε μμκαδηθή εθεηηκή εμπεηνία. Ηαιό 

θαιμθαίνη! 

                                                                                                               Γ. Ημκδοιόπμοιμξ 

Σμ εκ ιόγς πμίεμα: 

Αγάπη αίσθηση τόσο δυνατή 

Έχω μια αγάπθ 

ςαν ζρωτα, 

μζςα απ’ τθσ καρδιάσ τα βάκθ 

πουλιά κελαθδοφν  

με φτερά χρυςοφτζρωτα 

 

Το κορίτςι αυτό 

πόςο το αγαπώ! 

όταν το ςκζφτομαι… πήζω 

και ελπίηω… 

 

Η καρδιά μου ζχει ζνα μυςτικό 
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Μ΄ ζνα τθσ γλυκό φιλί 

να ξεκλειδώςει τθσ καρδιάσ μου το κελί 

που γι’ αυτι φυλάει μζςα το Σ’ ΑΓΑΠΩ 

 

Τελικά κα τθσ το πω: 

«Είμαι εγώ 

και είςαι εςφ 

ς’ αγαπώ 

κάκε ςτιγμι! 

Καη ηα θείμεκα-ημπμζεηήζεηξ ηεξ ζοκηαθηηθήξ μμάδαξ 

Η αιεπμύ λένεη ηη θάκεη… 

Πώνα όια ηα θμπέιηα  

είκαη πάκηα μεξ ζηα… μέιηα. 

Ποθιςμέκα από ένςηα  

θαηακημύκ ζοπκά λεκένςηα.  

Οηηπάθηα γνάθμοκ, πμηήμαηα,  

γηα ηεξ θανδηάξ ηα βήμαηα, 

πςνίξ πενίζζηα ιμγηθή, 

μα με μηα ζθέρε μαγηθή. 

 

Νμιιέξ θμνέξ όμςξ μη άιιμη, 

ςξ αοζηενμί θνηηέξ θαη… πάιη, 

ημ πμίεμα ζα ιμγμθνίκμοκ 

με καη ή όπη ζα ημ θνίκμοκ. 

Ια ζηε δηθή μαξ ηε δηάζηαζε, 

ζακ μία κέα επακάζηαζε, 

ιμγμθνηζία δε πςνάεη 

    θη έηζη ημ πμίεμα αοηό πενκάεη. 

                    Πηόδ Νάμε 
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Ση δμοιεηά έπεη ε αιεπμύ ζημ παδάνη;  

       Ιπμνεί ημ πμίεμα αοηό κα έπεη ηεπκηθά ιάζε θαη κα μεκ είκαη άνηημ, μαξ εθθνάδεη όμςξ. Νηζηεύμομε 

πςξ ζα ήηακ ζςζηό κα δεμμζηεοηεί ζηεκ εθεμενίδα μαξ, γηαηί ζα δώζεη ημ εθεβηθό ζηίγμα μαξ. Θα 

παναθηκήζεη, επίζεξ, ημ εκδηαθένμκ ηςκ ακαγκςζηώκ μαξ, δηόηη ζα είκαη θάηη δηθό μαξ, θάηη πανμέκμ από 

ηεκ ροπή μαξ, θάηη πμο ζα μηιά ζηεκ θανδηά θάζε εθήβμο. Πέιμξ, μ μαζεηήξ πμο ημ έγναρε μάξ έδεηλε πςξ 

πνέπεη κα πάνμομε ημ ζάννμξ θαη κα πνμζανμόζμομε ηεκ εθεμενίδα ζηα δηθά μαξ ζέις θαη πηζηεύς, κα έπεη 

δειαδή άνζνα, ζέμαηα, εηθόκεξ, ηδέεξ πμο κα ακήθμοκ μιμθιενςηηθά ζε εμάξ. 

Δαιηάκε Βαζηιηθή, Δεμάθε Θίκα, Ηαιμγενάθμο Βαζηιεία, Ηςζηακηέιιμο Γύα      (Α΄ Γομκαζίμο) 

                                                            *** 

   Ηαηά ηε γκώμε μαξ ημ πμίεμα αοηό ζα μπμνμύζε κα μπεη (to be) ζηεκ εθεμενίδα μαξ. Οήμενα είκαη 14 

Φεβνμοανίμο, εμένα πμο παναθηενίδεηαη ςξ  ε εμένα ηςκ ενςηεομέκςκ. Θα μπμνμύζαμε κα αθηενώζμομε 

ιίγμ πώνμ ζηεκ εθεμενίδα μαξ γη’ αοηό ημ ζέμα. Πμ πμίεμα μαξ ανέζεη, αθόμε θαη  ε… μμμημθαηαιελία ημο. 

Έκα αθόμε πιεμκέθηεμα ημο πμηήμαημξ αοημύ είκαη όηη μηιάεη γηα αγάπε, έκα ςναίμ ζοκαίζζεμα πμο αθμνά 

μηθνμύξ θαη μεγάιμοξ. Γπίζεξ, εθθνάδεη  ηεκ ειεύζενε ζθέρε εκόξ μηθνμύ εθήβμο. Αξ οπμιμγίζμομε όηη μ 

ζομμαζεηήξ μαξ ζα παηνόηακ πμιύ ακ έβιεπε πςξ μ θόπμξ ημο ακηαμείβεηαη.  

     Βέβαηα, δεκ είκαη όια ηέιεηα! Οε μενηθμύξ ζηίπμοξ μ ζομμαζεηήξ μαξ λεπκηέηαη θαη ζοκδοάδεη ηειείςξ 

δηαθμνεηηθέξ ζθέρεηξ πμο δεκ βγάδμοκ κόεμα, όπςξ ημ γηα ιόγμοξ μμμημθαηαιελίαξ «πήδς –ειπίδς». 

Ωζηόζμ, πνόθεηηαη γηα παηδί δεκ είκαη επαγγειμαηίαξ μύηε εηδηθόξ, γηα κα ηα γνάθεη όια άρμγα! 

Γιίδα Σειαθάθμο, Αιελάκδνα Δαιηάκε, Οηαονμύια Ημοιμοβάθμο, Κηθμιία Δαιηάκε, Αιελάκδνα Οθμύπα  (Α΄ 

Γομκαζίμο) 

Η ΢ΤΝΣΑΚΣΙΚΗ  ΟΜΑΔΑ ΣΗ΢ «ΜΑΘΗΣΙΚΗ΢ ΔΙΑ΢ΣΑ΢Η΢» 

΢Α΢ ΓΤΥΓΣΑΙ 

       ΗΑΘΜ ΗΑΘΜΗΑΖΞΖ !                   

Η ΢ΤΝΣΑΚΣΙΚΗ ΜΑ΢ ΟΜΑΔΑ 

 

Από ηεκ Α΄ ηάλε: Δαιηάκε Αιελάκδνα, Δαιηάκε Νηθμιία, Δαιηάκε Βαζηιηθή, Δεμάθε ΢ηαονμύια, Καιμγενάθμο 

Βαζηιεία, Κμοιμοβάθμο ΢ηαονμύια, Κςκζηακηέιιμο Γοαγγειία,  Παηκέζεξ Ηιίαξ - Ιςάκκεξ, ΢θμύπα 

Αιελάκδνα, Φειαθάθμο Γιίδα. 

Από ηε Β΄ ηάλε: Ρεγάθμξ ΢ηαύνμξ, Σζημπίδε ΢ηαονμύια, Υμύπε Καηενίκα. 

Από ηε Γ΄ ηάλε:  Γηακκαθμπμύιμο Μανία - Ιςάκκα, Γηακκαθμπμύιμο Υνηζηίκα, Δεμάθε Πακςναία, Κόιιηαξ 

Κςκζηακηίκμξ,  Κμοηνμομάκε Γιεοζενία, Κμοθμύηζε Κςκζηακηίκα, Νηθμιμπμύιμο Αιελάκδνα, Μειηάθμο 

Γεςνγία, Μόνζηκθ-Παιμύμπα Βενεκίθε. 

 


