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                                       ΕΝΗΜ
Δελτίο Τύπου
           Το  Πειραματικό Γυμνάσιο Σπάρτης σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου (Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού),  το σύλλογο γονέων και κηδεμόνων των μαθητών του σχολείου, ξεκίνησε από το  Σάββατο 15-1-2011, το πρόγραμμα με τίτλο, ‘Σαββατοκύριακο στο σχολείο’ με υπεύθυνο τον κ.Σταυρόπουλο Γιάννη, καθ. Φυσικής Αγωγής

          Το πρόγραμμα συνίσταται στα εξής:  
          Το σχολείο θα ανοίγει συγκεκριμένες ώρες κατά τη διάρκεια του Σαββατοκύριακου 
( 10:00- 14:00) και οι μαθητές του Πειραματικού Γυμνασίου Σπάρτης, θα έχουν τη δυνατότητα να το επισκέπτονται και να κάνουν χρήση των  αθλητικών εγκαταστάσεων  ελεύθερα ή οργανωμένα . Οι σχολικές εγκαταστάσεις κατά τη διάρκεια του Σαββατοκύριακου θα εμπλουτίζονται με υλικό που παραχωρείται από το Γραφείο Φυσικής Αγωγής του Νομού Λακωνίας (κινητές μπασκέτες και στυλοβάτες πετοσφαίρισης) .

          Την επίβλεψη των μαθητών και τον σχεδιασμό οργανωμένων εκδηλώσεων θα την έχουν καθηγητές του σχολείου.
          Οι δραστηριότητες που θα μπορούν να συμμετάσχουν οι μαθητές είναι:

· πετοσφαίριση

· καλαθοσφαίριση

· επιτραπέζια αντισφαίριση

· σκάκι

          Κατά τη διάρκεια του προγράμματος θα προσκαλούνται προπονητές και άλλων αθλημάτων (π.χ. τοξοβολία) να κάνουν επίδειξη του αθλήματός τους. 

           Στόχος του προγράμματος είναι η άθληση και ψυχαγωγία των μαθητών του σχολείου και η βελτίωση της σχέσης μαθητή – σχολείου,  εμπεδώνοντας στο μαθητή την αίσθηση ότι ο χώρος του σχολείου μπορεί να γίνει ευχάριστος και δημιουργικός.
Για το μήνα Ιανουάριο οι χώροι άθλησης του σχολείου θα είναι ανοιχτοί για τους μαθητές από 10.00 έως 14.00.                                                                                                          
                                                                                                            Η Διευθύντρια
                                                                                                       Γ. Κυριακοπούλου



Να διατηρηθεί μέχρι: 


Σπάρτη, 17-1-2011


Αριθ. πρωτ.: 








ΠΡΟΣ:    ΜΜΕ ν. Λακωνίας.
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ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΣΠΑΡΤΗΣ


ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ





Ταχ. Δ/νση Αλκμάνος


Τ.Κ. – Πόλη: 23100  ΣΠΑΡΤΗ


Ιστοσελίδα:  � HYPERLINK "http://gym-peir-spartis.lak.sch.gr/" ��gym-peir-spartis.lak.sch.gr/�


email:  � HYPERLINK "mailto:mail@gym-peir-spartis.lak.sch.gr" ��mail@gym-peir-spartis.lak.sch.gr�             Πληροφορίες: Γ. Κυριακοπούλου


Τηλέφωνο: 27310-21966


FAX: 27310-21966









